
Organizado por la Comisión de Salud y Servicios 

Humanos de Texas en colaboración con el 

sistema de atención de Texas y el Texas Institute 

for Excellence in Mental Health.

Consulte en la página siguiente 

las reglas del concurso y las 

normas de participación.

Presenta un dibujo, un texto o una 
grabación en que expliques por qué 
la salud mental es importante para ti.

CATEGORÍAS
Carteles · Textos escritos · Videos · Fotografías 

QUIÉN PUEDE PARTICIPAR
Estudiantes (de primaria, secundaria o 
preparatoria) y adultos que vivan en Texas. 

PREMIOS
Los ganadores en cada grupo de edad y categoría 
recibirán premios especiales y su obra se expondrá 
en galerías abiertas al público, incluida la del 
Capitolio de Texas (desde el 30 de abril hasta el 
7 de mayo). Las obras galardonadas también 
se publicarán en los sitios web oficiales de los 
organizadores del concurso. 

El plazo de 
presentación es el 
15 de marzo.

CONCURSO DE
ARTES CREATIVAS
Para concientizar sobre la salud 
mental de niños y adultos en 2018



El jurado tendrá en cuenta la originalidad y 

creatividad de la obra y en qué medida refleja 

el tema del concurso. Un equipo de jueces 

elegirá las mejores obras presentadas en cada 

categoría y grupo de edad. Una vez presentadas a 

concurso, las obras pasarán a ser propiedad de la 

Comisión de Salud y Servicios Humanos de Texas 

y del Sistema de atención de Texas, y podrían 

emplearse para concientizar sobre los problemas 

que afectan a la salud mental infantil. Las obras 

podrían publicarse en los sitios web de la HHSC 

y el sistema de atención de Texas y utilizarse con 

fines promocionales. 

Normas referidas a las categorías

CARTELES
☐ La obra debe ser original y combinar dibujos e imágenes (y texto, si así se desea) para tratar el tema del concurso.
☐ Los materiales empleados pueden ser lápiz, tinta, carboncillo, crayón, marcador, pastel, técnicas mixtas, collage o medios afines en dos 
 dimensiones. 
☐ El cartel no deberá medir más de 11” x 17”.
☐ El nombre y apellido del estudiante y el nombre de su escuela deberán figurar en el dorso del cartel. 

TEXTOS ESCRITOS
☐ Debe tratarse de un cuento, un ensayo o un poema basado en el tema del concurso y no superar las 300 palabras. 
☐ El texto deberá mecanografiarse o escribirse a mano con letra legible. 
☐ Recomendamos a los concursantes pedirle a un adulto que revise el texto antes de enviarlo a fin de evitar errores de ortografía y gramática.
☐ El nombre y apellido del estudiante y el nombre de su escuela deben figurar en el dorso de la hoja. 

VIDEOS
☐ El video deberá ser una obra original de una duración inferior a 120 segundos que trate sobre el tema elegido para el concurso de este año. 
☐ Podrán presentarse obras individuales o colectivas (los concursantes cuyo rostro aparezca en el video deberán rellenar un formulario de 
 inscripción).
☐ El video deberá colgarse en YouTube o Vimeo y su contenido ser apto para menores. 

FOTOGRAFÍAS
☐ En las fotografías no se podrá mostrar el rostro de una persona. 

Cómo participar

      RELLENA EL FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN
Todas las obras deberán presentarse junto con el formulario oficial de 
inscripción. Cuando un estudiante quiera que su obra sea expuesta o 
publicada para uso del estado, el padre o tutor deberá firmar el formulario de 
consentimiento para autorizar el uso de la obra del concursante. 

      ENVIAR EL MATERIAL REQUERIDO
El formulario de consentimiento y una imagen escaneada de la obra (o el enlace 
de video correspondiente) deberán enviarse por correo electrónico a info@
txsystemofcare.org o por correo postal a:

CHMAD Art Contest
1717 West 6th Street, Suite 335
Austin, TX 78703

Tema: Por qué es importante para mí la salud mental.
El plazo de presentación es el 15 de marzo de 2018.

txsystemofcare.org | hhs.texas.gov

1

2

http://www.txsystemofcare.org/wp-content/uploads/2018/02/2018-CMHA-Creative-Arts-Contest-Entry-Form-Espanol-A.pdf
http://www.txsystemofcare.org/wp-content/uploads/2018/02/2018-CMHA-Creative-Arts-Contest-Entry-Form-Espanol-A.pdf
http://txsystemofcare.org
https://hhs.texas.gov/

